e e
nnuuun\wu

PRED LD DESVOSGES

¢ dans les

I lite - Fraternits

BREVES

\AANAS IO R

EVITER LES INTOXICATIONS PAR LE MONOXYDE DE CARBONE :

AYEZ LES BONS REFLEXES

LE MONOXYDE
DE CARBON

APPRORE & Comitnag
lunum: ol

ORI Mactroghong,
PRI ) gy I

L MOaaryos 08 ERrpotia sl un gar laigue,
nvisible, inodore, non-Uri(aat.. o1 mortel
‘

PESs

Pius ' information sur www.preventionsmaisandr e

dont 19 furent hospitalisées, aucune n’est décédée.

A l'approche de I'hiver et d'un net refroidissement des tempé-
ratures, la Direction générale de la sécurité civile et de la ges-
tion des crises et la Direction générale de la santé souhaitent
rappeler les mesures simples a respecter pour éviter une in-
toxication par le monoxyde de carbone, qui peut étre mortelle :

B Faites entretenir vos appareils de chauffage et de pro-
duction d'eau chaude & combustion par un professionnel
qualifié ;

b Faites ramoner les conduits d'évacuation des fumées
par un professionnel qualifié ;

B N'utilisez jamais de fagon prolongée un chauffage d’ap-
point & combustion ;

P> Ne jamais se chauffer avec des appareils non destinés
a cet usage (réchauds de camping, fours, brasero, barbe-
cues, etc.) ;

P Aérez quotidiennement votre habitation et n'obstruez
jamais les grilles de ventilation, méme par temps froid ;

B N'utilisez jamais un groupe électrogéne dans un lieu
fermé (maison, cave, garage...): ils doivent impérative-
ment étre placés a I'extérieur des batiments.

En 2011, 915 épisodes d'intoxications accidentelles domesti-
ques au monoxyde de carbone ont été signalés au systéme de
surveillance. Elles ont impliqué 2 706 personnes dont 1 901
ont été transportées vers un service d'urgence hospitaliére.
Depuis le 1er septembre 2012, 104 épisodes ont été signalés
exposant 258 personnes dont 5 sont décédées.

Dans les Vosges, en 2011, 6 intoxications au monoxyde de carbone ont été signalées, elles ont impliquées 34 personnes

Le monoxyde de carbone est un gaz invisible, inodare, et non irritant qui résulte d'une combustion incompléte, et l'utilisation d'appa-
reils & combustion (fonctionnant au bois, butane, charbon, essence, fuel, gaz naturel, pétrole ou propane) mal entretenus ou utilisés
dans de mauvaises conditions présente un risque d'intoxication. Les intoxications survenues ces derniéres années sont majoritaire-
ment causées par une installation de production de chauffage ou d’eau chaude (chaudiére) défectueuse, ou liées au mauvais usage
d'appareils de chauffage d'appoint ou de groupes électrogénes.

Les symptdmes de l'intoxication sont : maux de téte, nausées, confusion mentale, fatigue. lls peuvent ne pas se manifester immédia-
tement. En cas d'intoxication aigué, la prise en charge doit étre rapide et justifie une hospitalisation spécialisée.

En cas de soupgon d'intoxication, il est recommandé d'aérer les locaux, d’arréter si possible les appareils 4 combustion,
d'évacuer les locaux et d’appeler les secours en composant le 15, le 18 ou encore le 112,

En période de grand froid et d'intempéries, il convient également d’étre particulidrement vigilant sur les conditions d'utilisa-
tion d'appareils de chauffage d’appoint ou de groupes électrogénes.

Enfin, les organisateurs de rassemblements de personnes (rassemblements familiaux, manifestations culturelles ou religieuses, ... )
doivent élre tout particulidrement attentifs car les épisodes d'intoxication en lien avec ['utilisation de panneaux-radiants & combustible




